
Los alumnos deberán identificar y conversar con un mentor para poder completar esta hoja de objetivos. Sugiera a 
los alumnos que, en caso de no poder hablar en persona con su mentor, lo pueden hacer por teléfono o por correo 
electrónico.

Un mentor es un consejero, maestro, modelo a seguir o amigo que tiene experiencia en el 
área que te interesa. Puedes aprender mucho de un mentor que haya seguido la carrera que 
tú quieres seguir en el futuro.

Mi mentor es:

La carrera de mi mentor es:

Mi mentor fue a la universidad de __________________________ y obtuvo el título  

de _______________________________________.

Mi mentor me resulta interesante porque:

Cinco palabras que describen a mi mentor:

Tres lecciones que aprendí de mi mentor acerca de cómo prepararme para ir a la 
universidad:

Si se escribiera un libro sobre la historia de mi mentor, yo lo titularía:

Lo más importante que me haya dicho mi mentor:

Esta hoja de trabajo es provista en parte por un subsidio del Fondo para el Mejoramiento de la Educación Postsecundaria (FIPSE, por 
sus siglas en inglés), (Otorgamiento PR Nº P116B030991). Otros fondos provienen de GEAR UP de Oklahoma. El Departamento de 
Educación de los Estados Unidos le otorgó a Oklahoma un subsidio estatal GEAR UP por un total de $20,5 millones en agosto de 1999. 
Asimismo, más de $25 millones han sido donados por parte del estado y particulares. Con la financiación adicional del fondo federal año 
seis, el programa GEAR UP de Oklahoma ha recibido aproximadamente $25 millones en fondos federales desde 1999. GEAR UP recibe el 
50 por ciento de la financiación total del gobierno federal, y el 50 por ciento restante de otras organizaciones.
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